Mage not @

nd or type unknown

Fecha de publicacién:

24/03/2026

Sello Editorial:
Editorial Planeta

Contacto de prensa

Nombre: Zoraya Pefiuela R. (Jefe

de prensa)

Telefono: (57)6079997 ext.1214
Email: zorayap@planeta.com

Nombre: Susana Serrano Arango

(Coordinadora de Prensa)

Teleféno: (57)6079997 ext.1215

Email:

susana.serrano@planeta.com.co

Nombre: Tatiana Andrade
(Coordinadora de Prensa)

Teleféno: (57)6079997 ext.1216

Email: Itandrade@planeta.com.co

Mage not @

nd or type unknown

Bonus track

Mauricio Reina

“Un libro que habla sobre la vejez, pero que por su naturaleza no interesa solo a la gente
mayor, sino a los jovenes que se veran reflejados en el adolescente avido, pero también
inseguro que alguna vez fue Mauricio, y a todos aquellos que al llegar a la mitad del camino de
la vida pueden ya vislumbrar los retos de la vejez en sus padres y en sus abuelos”, Piedad
Bonnet.

“Un libro que habla sobre la vejez, pero que por su naturaleza no interesa solo a la gente
mayor, sino a los jovenes que se veran reflejados en el adolescente avido, pero también
inseguro que alguna vez fue Mauricio, y atodos aquellos que al llegar a la mitad del
camino de la vida pueden ya vislumbrar los retos de la vejez en sus padres y en sus
abuelos”, Piedad Bonnet.

Cuando Mauricio Reina naci6 la expectativa de vida era de 57 afios. Hoy la expectativa de vida
de un recién nacido es de 81. Las mujeres en Colombia se pensionan a los 57; los hombres, a
los 62. Queda mucha vida por delante para quienes alcanzan la edad para la jubilacion, con la
particularidad de tener en general buena salud, gran capacidad de trabajo y motivacion para
seguir innovando. “La vejez” no es la misma de antes y tanto la sociedad debe asumirla de una
manera diferente. Este libro es un testimonio personal de alguien que ya entr6 en su etapa de
jubilacion y que, desde su experiencia como economista y analista periodistico, mira las
implicaciones de que la vida se esté alargando para millones de personas en el mundo. “La
mayoria de las personas suefia con alcanzar la jubilacién, pero cuando lo logran se dan cuenta
de que estan frente al abismo del marginamiento, mientras su &nimo se marchita ante la
indiferencia de la sociedad y el universo”, dice el autor. Su testimonio se va alimentando de la
permanente charla con su amigo y terapeuta, Ricardo Aponte; y de Patricia Morales, su pareja,
quienes van enriqueciendo su percepcién personal de esa inminente llegada a la “tercera
edad”.

Mauricio Reina

Mauricio Reina es economista y critico empirico de cine colombiano. Tiene una maestria en
relaciones internacionales de la Universidad Johns Hopkins y en economia de la Universidad
de los Andes. Investigador de Fedesarrollo, comentarista en varios medios de comunicacién.
Actualmente es el analista del noticiero Red+ Noticias.



