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La soledad

Gabriel Rolon

A veces es refugio. Otras, exilio.

A veces es refugio. Otras, exilio.

Con sus luces y sombras, con sus imperativos de bienestar que no dan respiro, el mundo
que nos toca en suerte vivir hace de la soledad un padecimiento. La viste con las ropas de
un dolor indeseado del que es necesario huir para quitarle, de esa manera, su dimensién
mas importante: la condicion de transito tan inevitable como necesario. Sin embargo, en el
simulacro de compariia permanente, hay veces en las que se hace un silencio que nos invita
a desoir ese rumor para que escuchemos una voz que nos habla desde un lugar distinto.
Esa es la voz que rescata Gabriel Rolon en su nuevo libro. Un trabajo que, como es ya
habitual en uno de los pensadores argentinos mas destacados de las ultimas décadas,
recurre al Psicoandlisis, a la filosofia y al arte para poner en duda lo dado por hecho. Asi, de
la mano de los invitados de siempre y de nuevas visitas que llegan a estas paginas —de
Kakfa a Byron, pasando por Atahualpa Yupanqui, Mary Shelley, Melanie Klein, Victor Frankl,
Gustav Mahler, Cynthia Wila, Gabriel Garcia Marquez y Donald Winnicott, entre otras—,
recupera para la soledad su peso especifico.

Y es ahi entonces que La soledad se vuelve un libro organico e imprescindible. Porque con
una prosa ajustada y precisa, aguda y a la vez amable, Roldn nos invita a repensar la
soledad como una experiencia a veces sufriente, otras algo mas placida, pero siempre vital,
ineludible. Lejos de la emocién y su urgencia, mas cerca de su naturaleza inexorablemente
humana.

Gabriel Rolén

Naci6 en 1961 en el partido de La Matanza, provincia de Buenos Aires. Es psicoanalista,
escritor y pensador destacado de la cultura. Realiz6 sus estudios en la Facultad de
Psicologia de la Universidad de Buenos Aires. Entre ensayos y novelas, escribié once libros
—varios de ellos llevados al cine, al teatro y la televisién—, todos publicados por Grupo
Planeta: Historias de divan (2007), Palabras cruzadas (2009), Los padecientes (2010),
Encuentros (2012), Medianoche en Buenos Aires (2013), Historias inconscientes (2014),
Cara a cara (2015), La voz ausente

(2018), El precio de la pasion (2019), El Duelo (2020) y La felicidad (2023). Sus ediciones
superaron récords de ventas histéricos, convirtiendo su obra en un verdadero fendmeno de
la industria editorial: mas de 2.500.000 de ejemplares lo confirman como el escritor més leido
de Sudameérica.



