EL RUIDO
DE LA
AUSENCIA,

LA CALMA
DEFL A

PROLOOG DE
| MARIAMN |

ROJAS |
, EETAPE |

NIARCELA
SARMIENTO

=

Fecha de publicacién:
25/08/2025

Sello Editorial:
Editorial Planeta

Contacto de prensa

Nombre: Zoraya Pefiuela R. (Jefe de prensa)
Teleféno: (57)6079997 ext.1214
Email: zorayap@planeta.com

Nombre: Susana Serrano Arango
(Coordinadora de Prensa)

Teleféno: (57)6079997 ext.1215
Email: susana.serrano@planeta.com.co

Nombre: Tatiana Andrade (Coordinadora de
Prensa)

Teleféno: (57)6079997 ext.1216

Email: Itandrade@planeta.com.co

El ruido de la ausencia, la calma del
amor

Marcela Sarmiento

“Estas paginas no nacen de la razén sino del alma. Este no es un libro sobre el
duelo, es un libro sobre el amor”. Marian Rojas Estapé

“Estas paginas no nacen de la razén sino del alma. Este no es un libro
sobre el duelo, es un libro sobre el amor”. Marian Rojas Estapé

Una llamada inesperada le trajo a Marcela la noticia que cambi6 su vida para
siempre. A pocos dias de mudarse a Miami, a la espera de la llegada del resto de
la familia, su esposo, Alejandro, murié. El dolor, la confusion y la angustia se
convirtieron en el impulso para sacar adelante a sus dos hijas y transitar una
pérdida inconmensurable. Pero el duelo no visitaba a Marcela por primera vez.
Diez afios antes habia perdido a su hijo, el dia en que debia nacer. Y afios
después, tuvo que despedirse de su padre por videollamada, el dia que murié por
covid.

Para entender su dolor, Marcela, periodista siempre, se empefid en entrevistar a
cinco personas que también habian transitado duelos dificiles en publico: Rosa
Montero, Piedad Bonnett, Daniel Samper Ospina, Héctor Suarez Gomis y Jordi
Evole. Al unir esto a unas memorias llenas de vulnerabilidad y calidez, ella busca
acompafiar a los lectores a descubrir que después de la pérdida, siempre queda
el amor.

“Estas paginas no nacen de la razéon sino del alma. Gracias a ellas entendi que
hay historias capaces de recordarnos que, incluso en el abismo del dolor, la
esperanza puede florecer y vencer. Este no es un libro sobre el duelo, es un libro
sobre el amor”.

Marian Rojas Estapé



Marcela Sarmiento

Es periodista, reportera y presentadora. Naci6é en Barranquilla, Colombia, y ha
trabajado para diferentes medios de comunicacion en Colombia (Dia a dia del
Canal Caracol y Caracol Radio), Espafa (colaboradora, Cadena Ser, El Pais, el
Huffington Post) y Estados Unidos, donde actualmente hace parte de la cadena
Univision en el programa matutino con mas audiencia en ese pais, Despierta
Ameérica.

Ganadora de tres premios Emmy, es la anfitriona y coescritora de Después del
amor, un podcast sobre el duelo y lo que queda tras una pérdida.

Vive en Miami y es miembro de la junta directiva de Miami Music Project, una
organizacion que transforma la vida de nifios y jovenes a través de la musica
clasica, que ha sido galardonada como la mejor iniciativa global en la categoria
de “mejor iniciativa que apoya la diversidad e inclusién en la musica” por The
Music Cities Awards.



