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La suma de todos los afectos
Ita María

Una mirada actual a la amistad, el amor y la familia y a la reconfiguración de esos vínculos y
afectos que habitamos.
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Ita María se adentra en las complejidades de la amistad, la familia y las relaciones de pareja,
pero no desde el idealismo simplista de creer que la amistad entre mujeres es perfecta, la
familia es sagrada y la pareja es un quitar y poner.

Todo lo contrario. Desde su propia historia, se acerca —sin romanticismo, pero con
honestidad—, a todos esos afectos que nos construyen como personas, como seres
comunitarios y como mujeres en el mundo. Una narración profunda e íntima en donde ella no
esquiva ningún tema y compagina el legado teórico de una amplia genealogía feminista con
su experiencia de vida para hablar de las relaciones, los duelos, el cuidado y todos esos
amores que nos habitan.

 

“La suma de todos los afectos es un libro amoroso y bello. Es un canto dulce a todas las
formas de cariño que nos reconfortan y que nos mantienen en pie (…) unas ganas
irrefrenables de salir a la vida a querer; no a tener una receta para el cariño, no a tener un
puñado de instrucciones sobre cómo debe quererse, sino a querer simplemente, por el mero
y maravilloso acto de dejarse ser vulnerables con otros y otras, por la dicha de amar, de amar
otra vez, y de vivir”.

María del Mar Ramón
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Ita María

Ita María (Cali, 1983). Feminista, autora del libro Que el privilegio no te nuble la empatía
(Planeta, 2020). Es egresada de Economía de la Universidad Icesi (Cali, Colombia),
cofundadora de la colectiva feminista Las Viejas Verdes y editora del medio de periodismo
feminista Volcánicas, para el que también escribe columnas de opinión. Con más de una
década de experiencia en generación de contenidos, nuevas narrativas, construcción de
comunidades virtuales y comunicación digital, también se encuentra dedicada a apoyar y
asesorar a organizaciones con enfoque feminista y de derechos humanos en sus estrategias
de comunicación.


