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El oficio de desvestirse

Lina Botero

Desvestirse es quitarse capas, es soltar el peso de lo que cargamos.

Desvestirse es quitarse capas, es soltar el peso de lo que cargamos.

La autora explora a través de poesia, prosa, anotaciones de diario y evocadoras
fotografias, la lucha interna con el sindrome de la impostora. Propone un viaje introspectivo
desde la infancia hasta la vida adulta, atravesando todas las capas que conforman una
identidad (el cuerpo, el trabajo, los suefios) y deshilando las ideas y mentiras sobre lo que no
somos o no podemos ser. Es un libro que pretende hacer despojarse del peso de la
perfeccion y las expectativas sociales. Es una oda a la liberacion, un llamado a desvestirnos
de las cargas impuestas y a abrazar nuestra verdadera esencia.

Lina Botero

Cali, 1990. Poetografa, coleccionista de diarios y cajas de fosforos. Fusiona poesia visual y
escrita, video-ensayo, performance y fotografia, donde aborda lo intimo y autobiogréfico,
priorizando la experiencia creativa y las emociones humanas. Tiene una maestria en
Fotografia Contemporanea en Madrid y ha expuesto su obra en Colombia y Espafia, en
galerias como NC-arte y La Cometa. Ha publicado en Vogue Latinoamérica, ensefia Poesia
Visual en Domestika y ha retratado a artistas, musicos y escritores, en espacios como
festivales y la Feria Internacional del Libro de Bogota.



