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Mas alld de la indignacion

Mafe Carrascal

Herramientas para desarrollar tu activismo de forma certera y lograr camparias politicas
efectivas, combinando con éxito el mundo real y el mundo virtual.

La indignacién es una de las pocas emociones compartidas por los colombianos sin importar
el lugar en el que se sitden en el espectro politico. Todos se sienten indignados por algo y eso
tiene un efecto catartico importante, pero insuficiente para generar los cambios sociales que
requiere el pais. Eso es lo que cree Mafe Carrascal, ganadora del premio Lider Emergente
menor de treinta afios en The Napolitan Victory Awards en Washington, quien ha sido activista
durante doce afios. En este libro comparte algunas de las reflexiones que ha hecho sobre esta
materia y les da a los lectores herramientas que ella ha utilizalo que les pueden ser Utiles para
que puedan desarrollar su activismo de una manera méas certera. Una obra importante para
entender lo que esta en juego en la politica y por qué todos los ciudadanos deben ser mucho
mas activos para defender la democracia.

Mafe Carrascal

Es activista politica y defensora de derechos humanos. Creadora de Ideas por Bogota y del
movimiento ciudadano #EIPaisPrimero. Exasesora legislativa. Graduada en Relaciones
Internacionales de la Universidad del Rosario, especialista en Gobierno, Gerencia y Asuntos
Publicos de la Universidad Externado de Colombia y becaria del programa de Liderazgo por
Bogota de la Universidad de los Andes. Ganadora del premio Lider Emergente menor de 30
afos en The Napolitan Victory Awards en Washington, D.C.



