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¿Qué queremos aprender de todo esto?
Santiago Rojas

La pandemia ocasionada por el COVID-19 puso en el centro de la discusión la salud física y
mental, cómo tratar, prevenir y curar no solo esta enfermedad, sino en general cómo
encaramos la vida y la muerte.

"Lo que nos espera, incluso en los próximos meses, es incierto. Pero es un hecho que el
curso que siga nuestro sistema de vida dependerá de cuanto estemos dispuestos a
aprender como humanidad a nivel personal, comunitario, político, económico y global. De
cómo logremos adaptarnos a lo que ya ocurrió, para transformar el caos que se generó por
nuestro modelo de vida, modernidad y supuesta evolución, dependerá cómo podremos
sobrellevar todo lo que el virus puso al descubierto: las heridas, las escisiones y los
desequilibrios, y así comenzar a sanar".
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Santiago Rojas

Santiago Rojas es un médico colombiano, dedicado al cuidado paliativo y al manejo del
duelo. Además, ha estudiado Homeopatía y Terapia Floral con el Grupo PHI en Aix en
Provence (Francia) y en la Escuela de Terapeutas Florales Edward Bach de Buenos Aires
(Argentina). Ha dictado conferencias sobre crecimiento personal, apoyo al paciente terminal y
el duelo, y sobre el empleo de terapias alternativas en países como Alemania, Argentina,
Colombia, Chile, España, Perú, Polonia y Venezuela, entre otros. En la actualidad tiene su
consultorio en Bogotá, donde atiende a pacientes terminales y con enfermedades
degenerativas.

También es escritor, docente universitario, conferencista y presentador del programa
Sanamente, sobre salud y bienestar, que se transmite a diario por Caracol Radio.


