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La cocinera de Castamar

Fernando J. Mufiez

En un tiempo en que la clase social se definia por la comida que se servia en la mesa, una
cocinera desafiara el espiritu de su sefior.

Clara, una joven caida en desgracia, sufre de agorafobia desde que perdi6 a su padre de
forma repentina. Gracias a su prodigiosa cocina logra acceder al ducado de Castamar como
oficial, trastocando con su llegada el apatico mundo de don Diego, el duque. Este, desde
gue perdié a su esposa en un accidente, vive aislado en su gran mansién rodeado del
servicio. Clara descubrird pronto que la calma que rodea la hacienda es el preludio de una
tormenta devastadora cuyo centro serd Castamar, su sefior y ella misma.

Fernando J. MUfiez teje para el lector, con una prosa detallista y delicada, una urdimbre de
personajes, intrigas, amores, envidias, secretos y mentiras que se entrecruzan en una
impecable recreacion de la Espafia de 1720.

Fernando J. Mufez

A Fernando J. Mifiez le comenzo el gusto por la escritura desde muy nifio. Con catorce
afios empezo6 su primera novela, y sus primeros guiones de cine con dieciocho. Tras
licenciarse en Filosofia, inicié su carrera como realizador en publicidad mientras dirigia sus
primeros cortometrajes, completando su formacion académica en Cinematografia en
Estados Unidos.

En 2012 dirigi6 el largometraje Las nornas, mostrado en el festival de Alicante y la Seminci
de Valladolid. La cocinera de Castamar es su primera novela.



