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Los últimos días del hambre
Juliana Muñoz Toro

Un retrato contundente de quienes sufren en una sociedad en la que los absurdos cánones
de belleza se proponen como ideales de felicidad. 

¿Qué pasa en la vida de una mujer diagnosticada con bulimia a la que su psicóloga
desahucia después de
varios años de terapia? Escrita a manera de diario, Los últimos días del hambre narra el
reto de una joven glotona que en cien días intentará recuperar el control de su cuerpo,
siempre insatisfecho.

Juliana Muñoz Toro logra un retrato contundente de quienes sufren en una sociedad en la
que los absurdos cánones de belleza se proponen como ideales de felicidad. Su novela,
cruda y divertida, explora con originalidad diferentes dimensiones de la relación que
establecemos con la comida.
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Juliana Muñoz Toro

(Bogotá, 1988). Escritora y periodista bogotana. Estudió la maestría de Escritura Creativa
en la Universidad de Nueva York y es autora de varios libros que combinan las trampas de
la memoria con el realismo lírico como 24 señales para descubrir a un alien, Mi hermana
Juana y las ballenas del fin del mundo, Diario de dos Lunas, Los últimos días del hambre y
Albina. También es docente y bordadora de historias.


