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De mil amores

Walter Riso

De mil amores es la reunién de todas las grandes reflexiones sobre amor y desamor de
Walter Riso que més éxito han tenido entre sus seguidores.

Walter Riso, ademés de gran conferenciante y psicdlogo, es un gran autor de aforismos.
Cada dia miles de lectores leen sus frases en Twitter o Facebook por lo que este libro que
presentamos es un regalo ideal para ellos.

De mil amores es una recopilacion de las mejores frases sobre amor del autor. En ellas Riso
destila de forma directa, inteligente y siempre con humor toda su experiencia en el tema. Las
frases reunidas abordan dos aspectos del amor: el buen amor y el mal amor, de modo que
cada lector podra extraer lecciones que le ayuden a mejorar su relacion de pareja o
reconocer los peligros de una relacion téxica.

Walter Riso

Nacio en ltalia y vive entre América Latina y Barcelona. Es doctor en Psicologia,
especializado en Terapia Cognitiva y con una maestria en Bioética. Desde hace treinta
afios, trabaja como psicélogo clinico, alternando esta practica con la catedra universitaria y
la publicacion de obras cientificas y de divulgacion. Sus libros, traducidos a mas de veinte
idiomas, han tenido un éxito arrollador, cumpliendo el propésito de crear una vacuna contra
el sufrimiento humano y proponiendo estilos de vida saludables.

Para mas informacién: www.walter-riso.com



