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Me volviste loco, Wilfrido

Wilfrido Vargas

Wilfrido vargas , el rey del merengue

wilfrido vargas , el rey del merengue , ha puesto a bailar y a cantar a varias
generaciones de latinoamericanos. La gente veia en el escenario a ‘El hombre
divertido’, pero en lo cotidiano el artista luchaba constantemente con algo a lo que
no ha podido darle nombre, que le impedia dormir. “A lo largo de mi vida he
visitado a decenas de médicos, psicdlogos y psiquiatras. Algunos de ellos se han
vuelto amigos mios. No pocos, después de cincuenta afios, me han despachado
diciéendome que estoy cerca de convertirme en un profesional de la mente. Otros
no pueden conmigo. Me han recetado un arsenal de pastillas: ansioliticos,
psicoestimulantes, antidepresivos, hipnoéticos, estabilizadores del animo. Me han
diagnosticado un abanico de padecimientos: ansiedad, bipolaridad, abulia,
trastorno de voluntad, oscilacién intensa del estado de animo”. En este libro, el
dominicano revela su faceta mas intima y desconocida. El que escribe no es el
showman, sino un hombre sensible que recuerda, gracias a una memoria
prodigiosa, momentos clave de su vida; de esa aventura que lo llevo desde su
natal Altamira a conquistar el mundo.



Wilfrido Vargas

Nacio en el municipio de Altamira, en el norte de Republica Dominica. Entr6 a la
Academia Municipal de MUsica a partir de los 10 afios y antes de cumplir los 12
afos, era solista de trompeta y director de la Banda Municipal de Musica de
Altamira Comenzé tocando bossa nova y jazz, pero por recomendacion de su
padre, musico también, volvié al merengue, pero lo hizo imprimiéndole su propio
sello particular. Hizo una importante contribucién a la Fania All-Stars, uniéndose a
ellos por sus actuaciones histéricas en Cuba en 1979 y contribuyendo al album
Habana Jam de All Stars, grabado el 3 de marzo de ese afio en un concierto en
La Habana. En los ochenta se convirtié en el Rey del merengue. En 2018 le
concedieron el premio Latin Grammy a la Excelencia Musical.



