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El libro de las relaciones

Mia Astral

Una guia de las estrellas para encender tu fuerza interior y crear relaciones que te
hagan brillar de verdad.

Las relaciones que tenemos con otros son espejos de como nos relacionamos
con nosotros mismos. No importa cuanto trabajo interior hayamos realizado
individualmente, es en el contacto con los demas donde crecemos y ponemos a
prueba lo que hemos aprendido.

En estas paginas, la astréloga mas celebrada de las redes sociales habla sin
mascaras sobre lo bello y lo no tan bello de las relaciones humanas. Con
divertidas anécdotas, lecciones astroldgicas, ejercicios de coaching y listados de
canciones hechos a la medida, este libro se convertira en un manual de consulta
para amar mejor y atraer personas que estén cada vez mas en linea con lo que
gueremos ser.



Mia Astral

También conocida como Mia Astral, Maria Pineda es una astréloga kabbalistica
venezolana con mas de 300.000 seguidores en redes sociales. Su aproximacion
practica y holistica al tema y su lenguaje directo y cercano la han convertido en la
voz latinoamericana de la astrologia en las redes sociales.

Esta venezolana al emigrar de su pais, también lo hizo de sus etiquetas, de su
profesion y de sus antiguas creencias. Su pasion siempre fue la astrologia, y se
apoyo en ella para entender los cambios que estaba viviendo, tomando como
objeto de estudio sus experiencias y las de sus cercanos. Mas adelante se atrevié
a apostar por la practica de la astrologia como profesion principal, siempre
estudiando mas para adaptarla a las vivencias modernas, al dia a dia, al uso
practico y sencillo de esta maravillosa herramienta. Hoy en dia no solo trabaja
con astrologia kabbalistica, sino que también se ha certificado en coaching
ontolégico y nutricion, para poder ofrecer una visibn mas amplia y ayudar a los
demas a trabajar internamente por su bienestar.

Para brindar a su audiencia una guia holistica en su proceso de crecimiento
personal, se certificé en nutriciéon y coaching ontolégico. Con un lenguaje claro,
ejemplos del dia a dia y sentido del humor, hoy comparte su conocimiento desde
varias plataformas con el fin de ayudar a sus seguidores a descubrir las
respuestas que buscan donde siempre han estado: dentro de si mismos.



